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Úvod 

Za poslední rok jsem narazil na 90% Civiců a CRX-ek z let 88-91, která měla silně zteřelý nebo již zcela ztržený silentblok zadního podélného ramene. Tento masivní silentblok plní velice důležitou úlohu kinematiky zavěšení zadního kola a tudíž pokud je ve špatném stavu, neplní zavěšení zadního kola správně svoji funkci. Při svižnějším průjezdu táhlých zatáček má auto tendenci přešlapovat. Celkem velký problém ještě cca před rokem byl, že tento díl Honda nevyráběla jako náhradní (neoriginální se nedělá dodnes vůbec), tudíž byla možná náprava pouze výměnou celého podélného ramene, což reprezentuje velký obnos. O celkových nákladech na výměnu se zmíním na konci celého článku. Vyměňovanou součást můžete vidět na obr. 1, kde je označena červeně. 

	



	obr. 1


Kontrola 

Kontrolu stavu zmiňovaného silentbloku lze provést opticky nebo ručně. Optická kontrola je proveditelná i bez zvedáku, tedy pokud nemáte na autě nějaká brutální kola, přes které by nebylo na silentblok vidět. Nicméně nejlépe je na silentblok vidět, když zvednete auto příručním zvedákem a odděláte zadní kolo. Pokud bude váš silentblok vypadat zteřele nebo ještě hůře, tak jako ten můj na obr. 2, je nejvyšší čas jej vyměnit. 
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	obr. 2


Pokud patříte k pohodlnější skupině lidí, je možné provést hrubý (doslova) odhad stavu následujícím způsobem. Zastavte vůz na rovince se zařazeným rychlostním stupněm (nezatahujte ruční brzdu). Poté se pokuste zadním kolem otočit ve směru jízdy (např. se opřete nohou a celou vahou tlačte do běhounu pneumatiky). Pokud se bude kolo v podběhu viditelně posouvat dopředu a dozadu, tak je silentblok nejspíš načatý a bylo by dobré provést i jeho optickou inspekci (viz předchozí kapitola). 

Deinstalace 

Vlastní výměna probíhá následujícím způsobem. Na obr. 3 jsou červeně vyznačené všechny šrouby, které je zapotřebí odstranit. 

	



	obr. 3


Ti z vás, kteří mají Civica či CRX s kotoučovými brzdami, mají v tuto chvíli velkou výhodu. Kromě vyznačených šroubů je totiž zapotřebí odpojit též přívod lanka ruční brzdy a přívod brzdové kapaliny do zadní brzdy, což je u kotoučového provedení zadních brzd možné pouhým odmontováním brzdového třmenu (dva šrouby, obrázek jsem nenašel). No a ti, kteří mají vzadu bubnovou brzdu, mají celou práci zkomplikovanou, neboť musí odpojit přívod brzdové kapaliny od zadního brzdového prasátka a odpojit lanovod ruční brzdy. Já mám na autě brzdy bubnové a vzhledem k tomu, že mi nešel přívod brzdové kapaliny odpojit (zarezlý šroub), tak jsem zvolil lehkou improvizaci, kterou uvidíte na obrázcích v galerii na konci článku. Lanovod a přívodní hadičku jsem neodpojoval, ale povolil jejich kotvící prvky na rameni a poté již opatrně trubičku pro přívod brzdové kapaliny natvaroval, tak abych mohl dále s ramenem pracovat. 

Další popis provedu pro variantu s kotoučovou brzdou. Pokud jste odstranili všechny označené šrouby a brzdový třmen, tak máte celé podélné rameno z vozu odstraněno a můžete s ním volně manipulovat. Nyní máte dvě možnosti. Pokud vlastníte lis, tak můžete silentblok vylisovat a to ve směru, který naznačuje červená šipka na obr. 4. 

	



	obr. 4


Pokud lis nevlastníte (pravděpodobně většina z vás), tak vám nezbývá, než zvolit metodu kladiva a silentblok z ramene odinstalovat silnými údery zmiňovaným nástrojem do obvodové části celého silentbloku (směr vyklepání opět dle obr. 4). Směrování úderů pochopíte nejlépe v momentě, kdy si donesete nový silentblok domů. Na obr. 5 je vyfocen starý silentblok a na obr. 6 nový. 
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	obr. 5
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	obr. 6


Možná jste si všimli, že nový díl se od starého trochu liší. Guma je masivnější a její navulkanizování je nepravidelné. Na novém silentbloku je navíc šipka a tři písmena. Při instalaci nového silentbloku musí tato šipka ukazovat směrem k zemi (bráno po montáži ramene zpět). 

Instalace 

Při montáži nového dílu budeme postupovat opačným směrem než při demontáži starého, tzn. jednou ze zmiňovaných metod vrátíme silentblok zpět. Je nutné dodržet následující pravidla: 

1. Silentblok instalujeme zpět ze strany označené červenou šipkou na obr. 7 

2. Před i po instalaci musí směřovat šipka viditelná na gumové části silentbloku směrem dolů (neboli jako na obr. 8) 

3. Zploštělá kulatina bude mít kratší stranu směrem ven z vozu 

4. Otvory na zploštělých koncích silentbloku budou kolmo k pomyslné ose celého ramene 

	


	   
	



	obr. 7
	   
	obr. 8


Při zpětné instalaci by měl být silentblok zasazen zpět přibližně do původní hloubky, tzn. okraj, na který budete tlačit či klepat, by měl být lehce v rameni "utopen". Snad to bude trochu patrné z obr. 9. 
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	obr. 9


Nyní je vše připraveno na zpětnou instalaci ramene do vozu v opačném sledu jeho deinstalace. Před montáží šroubů je vždy řádně promázněte v celé délce dříku a závitu vazelínou. 

Výsledek 

Po navrácení vozu do původního stavu je nutné provést seřízení geometrie a po seřízení též řádné vyzkoušení vozu na silnici :-). Pokud jste měli silentblok opravdu v hodně špatném stavu, tak budete z chování vozu nadšeni. Úplně vymizí rány ze zadní části vozu při projetí dírou, auto bude mít o něco málo tužší zadek a v některých případech vymizí i různé pazvuky linoucí se ze zadní části vozu. 

Časová a finanční náročnost 

Pokud jde o časový a finanční rozpočet, tak vězte, že jeden silentblok stojí kolem 1200,-Kč a jeho výměna zabere od 2 do 3 hodin, tzn. pro celé auto to dělá cca 2400,-Kč a 4-6 hodin práce. Když jsem se na výměnu ptal v Hondě, tak mi bylo řečeno, že výměnu provádí pouze se svěšeným ramenem přímo na voze (na zvedáku). Vzhledem k tomu, že jsem neměl zvedák k dispozici a nějak se mi příčilo vymlácení silentbloku přímo na voze (použil jsem opravdu velké kladivo a velké násilí), zvolil jsem výše popsaný postup, který se mi zdá trochu ohleduplnější ke všem dílům podvozku. 

Pokud by měl někdo z vás libovolné nejasnosti, tak mi mailněte nebo raději zavolejte na číslo 608 964 105. 

Poznámka: pokud by se vám zdálo, že na fotkách provádím nějaký podivný, v textu nepopsaný úkon s celkem velkou trubkou, tak vězte, že u mého Civicu 4WD jsem musel ještě odpojit zadní náhon vysunutím poloosy. Na pár dalších obrázcích by měla být patrná nešikovnost tvůrce, ona krvavá ruka byla zasažena odštěpkem kladiva. 

